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Tom Termote



De werhalen:in dezvorming: zijn
gebaseerd opwaargebeurde

TOm TermOte feiten, maar-om/deidentiteit van

de betrokkenen te beschermen,
werden ze sterk aangepast.

Ik ben kwaad op sommige technologie L1 K2dz gy GSOKy2t23AS

MediawijsheidsexpertVivesContinue: Ik docentben aanVivesTechnology.
A +200 vormingen per jaar A Cybersecurity

A Basisonderwijs A Computernetwerken

A 1e, 2 3 graad secundair A Python programmeren

A Senioren A Bachelorproefbegeleiding

A Bedrijven A ElektronicalCT

A Ouders A Zorg en Sporttechnologie
Mijn missie:

Mensen kritisch laten reflecteren over hun digitale leefwereld.

Visuals erinfographics Google GemirBananaPro /Veo  VIVES | comi
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Wat gaan we doen?

r"

Vroeger vs nu

Gevaren overlopen
AWijj zijn het product, wij zijn geen klant
AShort format content
AChatgroepen en cyberpesten

ADe kracht van verveling
AWat is echt en wat niet?
ABody Dysmorphic Disorder
ASharenting

AGaming

ASexting

APorno

Conclusie voor ouders
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LANDVREUGD Search 1,326,920,000 web pages

:QSISSC:.SIYWV!"\ Google Search

In honor of our 10th birthday, we've brought back our oldest available index. Take
a look back at Google in January 2001

Google Home - Google 2001 - FAQ - Privacy

©2001 Google

www.rotten.com

‘When Hell is full,
the dead will walk the earth

PURE EVIL SINCE 1996
Fhush please

rotten dot com

An archive of disturbing Wkustration

The soft white underbelly of the net, eviscerated for all to see:
Rotten dot com collects images and information from many
sources to present the viewer with a truly unpleasant
experience.

Okay... I'll show
you mine if you
show me yours?
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DE EVOLUTIE VAN SCHERMTIJD: EEN GIDS VOOR OUDERS
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VROEGER NU

Internet zonder
toezicht

Internet onder
toezicht

Gezamenlijk

o i
schermgebruik Individualisme

% ONBEPERKTE
DATA

Beperkt door

beltegoed Ongelimiteerd

PRAAT MET UW KINDEREN OVER GEZOND SCHERMGEBRUIK.



Help the billionaires

URGENT

GHARITY APPEAL
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URGENT CHARITY APPEAL... FROM SOCIAL MEDIA BILLIONAIRES &

Smartphone Free Childhood
@ 2,27K abonnees & - q 0 2 a S '\l—/ Lol



https://www.youtube.com/watch?v=fd_vwz-VsvQ
https://www.youtube.com/watch?v=fd_vwz-VsvQ
https://www.youtube.com/watch?v=fd_vwz-VsvQ
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Als jerniet-betaalt vooreen product,
ben je waarschijnlijk<zelf<het product.

USER (The Product): BIG TECH & SOCIAL THE CUSTOMER:
Provides attention, time, MEDIA PLATFORMS Buys targeted
and data for free access. access to you




DON'T LIVE.
LOOK AT YOUR PHONE.
IT'S WHAT BIG TECH WANTS.




DOPAMINE
REWARD LOOP

he

Gua ) dlan

Meta and YouTube designed addictive
products that harmed young people,
jury finds

Six-week trial including whistleblowers and top executives
at Meta and YouTube was first of its kind to go to trial

A Bedrijven zijn nalatig:
A Interne documenten over schadelijkheid
A Onveilig design
A Geen waarschuwing of ingebouwde veiligheid

Afhankelijkheid



4@ Vriend heeft gereageerd! /4

4O Vriend heeftge
ﬁ Trending video!
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AUTOPLAY

INFINITE SCROLL
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J houdtion” g eramelt
. langer vast
data

Social media

gebruikt data
om jou steeds
beter te leren

HOE MEER JE KLIKT, HOE DIEPER JE ZAKT!  kennen



DE WAARHEID OVER SCHERMTLID

IS GELIJK AAN

=111 MAAND
JZID) PER JAAR!

DAT IS VRIJHEID DIE JE VERLIEST!
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E |||| | USER AGENCY ON SHORT-FORM FEEDS -||
[ T r— 1 T Waaprdbdate

decided what you're
watching next!

I wanted
to watch |
o0 that science ¢

e
~~.‘

LIMITING CHOICE We don’t demde what we see, or when we see |t The feed demdes for us.



Short content: digitale Russische roulette

RISICO’S VAN HET ALGORITME

D Geen controle over

oo wat ze zien
| £ Algoritme stuurt
% de keuzes

c@d g

Snapchat Instagram TikTok YouTube
Spotlight Reels For You Shorts




ALGORITME' DE MOTOR VAN EMOTIES

- POSITIEVE EMOTIES
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Short format content

Zemoeten hun emoties
lerencontroleren

Ze zien snelle onderwetpemotie en
sfeerwisselingen.

Zemoeten kritisch
nadenkenover
Informatie

Het brein krijgt geen tijd voor reflectie.

Zemoetenechtleren
doorbijtenenzichleren
concentreren

Ze krijgen een algoritmisch gedreven prikk

om de 15 30 seconden




Escalatie Oplossing

K

Verboden
Beelden

Geweld

7
an

Pesten

Online Interactie Risico’s Praat erover!

4

A Niet allemaal in 1 keer
A Minimumleeftijd is 13 jaar
A Vermijd chatgroepen




Cyberpesten

1. Trek aan de noodrem
A Reageer niet

A Blokkeer direct

A Ga op privé

2. Leg het vast
A Maak screenshots
A Meld het

3. Jouw herstel

A Het ligt niet aan jou

A Blijf praten (met professional)
A Offline geluk opzoeken




